
《　　令和　６年　11月　  :  　レク・イベントカレンダー　　》　　
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カラオケ

☆アクト☆
クリスマスのカレンダー・サンタとトナカイの吊るし飾り・etc

＊イベント追加等で急なレクの変更がある場合もございます。

曜日対抗　輪投げ大会

ネイル＆
DAM

書道名人 テラスで足湯
脳いきいき
パズル

ファッション
ショー

曜日対抗
輪投げ大会

おにぎり
くじ引き

キャンディー
BOX大会 カラオケ 紙芝居 おやつ作り リスのモグモグ

タイム

脳いきいき
パズル

リスのモグモグ
タイム

キャンディー
BOX

ちぎって
ちぎって大会 カラオケ

ネイル＆
DAM

絵葉書作り

カラオケ



イベント

６日（水） ちぎってちぎって大会

９日（土） 絵葉書作り

１３日（水） 紙芝居より飛び出す！

１４日（木） おやつ作り

１１日（月） キャンディーBOX大会

２３日（土） おにぎりくじ引き

２６日（火） 書道名人

２７日（水） テラスで足湯

２９日（金） ファッションショー

レクリエーション

脳いきいきパズル

リスのモグモグタイム

キャンディーBOX

ネイル＆DAM

作品作り

クリスマスツリーのカレンダー

クリスマツリーの壁掛け

サンタとトナカイの吊るし飾り

雪景色！お地蔵様！壁画

参加希望のイベントがございましたらLINE
または下記へお問い合わせくださいませ。
職員一同沢山のご参加心より
お待ちしております。

担当：大石 渡辺
☎０５３８－３０－１３００＊爪をおしゃれにしませんか？

＊お箸でキャンディーをつまんで

＊リスにどんぐりあげよう！

＊絵を合わせよう！

１６日（土）～２２日（金）

秋晴れの心地よい気候 秋うらら

ラクラス可睡の杜 も


