
ラクラスの業務改善 推進 取り組み事例 34

これまでは… これからは…

× ✔

ラクラスオリジナルの体操動画を使用した小集団体操をスタート！

機能訓練の標準化に取り組んでいます。

（監修）

機能訓練士

オリジナル
体操動画

各施設の訓練士が独自で
考案した体操を実施。
属人的で内容にばらつきが
ありました。

全施設でオリジナルの体操
動画を実施。内容のばらつき
が無くなり機能訓練の質の
向上につながりました。


